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В этом году библиотекари вышли на площадь, чтобы раздать листовки  о вреде
табакокурения для здоровья человека и проинформировать население, в особенности
молодежь, что есть повод задуматься над своим здоровьем, и постараться отказаться
от курения.

      

  

В зале отраслевой литературы в рамках акции оформлена книжная выставка «Не
унесенные дымом», где размещены  материалы по тематике Всемирного дня без табака.
Это книги Р. Уэста «Я больше не курю», А. Карра «Как стать счастливым некурящим»,
«Легкий способ бросить курить», книги из серии «Уроки для родителей», публикации из
газет и журналов, методические материалы. Сотрудники библиотеки предлагают
желающим  обменять сигарету на конфету или получить конфету как награду за
здоровый образ жизни.
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  Такие акции не заставляют  в тот же день отказаться от пагубной привычки, нозаставляют задуматься над необходимостью такого поступка.  
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