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В Пермском крае появился «английский остров» – площадка, где английский язык учат с
помощью повышения нейропластичности мозга. В проекте уже приняли участие десятки
жителей Нефтеюганска.

      

Лучше всего человек запоминает информацию в детстве – тогда мозг имеет высокий
уровень нейропластичности, говорят лингвисты. С возрастом, постоянными стрессами
это свойство теряется, а расслабление и восстановление организма возвращают
быстроту «детского» восприятия. Жители английского острова – это дети, для которых
летом проводят специальные лагеря, и взрослые – в основном руководители компаний и
бизнесмены.

  

Программа, разработанная преподавателями и медиками, предусматривает погружение
в языковую среду на территории «Демидково». При этом участники проходят
физиопроцедуры, фитотерапию, массаж, специальную гимнастику. Под руководством
специалистов центра «Хилтон» удаётся систематизировать английскую грамматику,
пройти активную речевую практику и улучшить восприятие иностранной речи.

  

«По сути, мы создали «английский остров», где уже прошли обучение тысячи жителей
России и других стран – Чехии, Италии, Финляндии, Турции. При этом прогресс
изучения языка увеличивается на 73%», − говорит президент Фонда «Хилтон» Ирина
Белоусова.
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