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«Зарядка с чемпионом» — это всероссийская акция, которая проходит в стране с 1
октября по 10 ноября.

      

В Нефтеюганском районе участниками акции уже стали жители Куть-Яха, Пойковского,
Лемпино, Чеускино и Сентябрьского.

  

В минувшие выходные на зарядку с чемпионом вышли и усть-юганцы. Вместе со своей
землячкой — победителем и призером окружных соревнований по лыжным гонкам
Владиславой Листопад, они приняли участие в физразминке.

  

Отметим, данная акция направлена на пропаганду здорового образа жизни,
популяризации физической культуры и спорта среди жителей Нефтеюганского района,
привлечения подрастающего поколения к систематическим занятиям спортом.
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