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В субботу, 27 августа, в 7 утра в Нефтеюганске стартует «трезвый  марафон»: семь
спортсменов-любителей пробегут от нефтеюганского дворца  спорта «Сибиряк» до
сургутского кинотеатра «Аврора». Покрыть расстояние  более чем 60 км (олимпийский
марафон — 42,2 км) по обочине трассы  Нефтеюганск-Сургут спортсмены планируют за
9-11 часов. Предполагается,  что после каждого часа бега смельчаки будут отдыхать, на
10 минут  переключаясь на ходьбу.

      

  

Организаторы забега приглашают поддержать спортсменов примерно в  16-18 часов (в
зависимости от сложностей в пути) возле кинотеатра  «Аврора» в Сургуте. После этого
в СОК «Энергетик» пройдет  пресс-конференция, посвященная мероприятию.

  

«Мы хотим показать, что для того чтобы заниматься спортом и вести  здоровый образ
жизни, не нужно быть профессиональным спортсменом, а имея  желания преодолевать
трудности можно достичь многого, — пишет член  «РМС» Денис Ханьжин. — Наш
трезвый марафон посвящается всем людям,  ведущим здоровый образ жизни, людям,
которые хотят начать жить трезво и  людям которые ещё не понимают, что можно жить
и радоваться жизни и без  алкоголя и сигарет».

  

Организаторами и участниками трезвого марафона являются: Совет  работающей
молодёжи города Нефтеюганска, Молодёжный Парламент города  Нефтеюганска, а так
же общественная организация «Работающая молодёжь  города Сургута».
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